
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ਨਸਲਵਾਦੀ  ਿਵਰੋਧੀ  
ਕਲਾ ਪ�ਤੀਯੋਿਗਤਾ  

ਬੱਿਚਆਂ ਅਤ ੇ
ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਲਈ  

(ਿਕੰਡਰਗਾਰਟਨ ਤੋਂ12 ਵੀ ਜਮਾਤ ਤੱਕ) 
 
 
 

 
 ਇਹ ਕਲਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਿਸਟੀ ਆਫ ਿਵਨੀਪਗੈ ਨਸਲਵਾਦ ਿਵਰਧੋੀ ਪਿਹਲਕਦਮੀਆਂ ਦੇ ਸਮਰਥਨ 
ਿਵੱਚ ਹ।ੈ ਕਲਾ ਮੁਕਾਬਲੇ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਬੱਿਚਆਂ ਅਤੇ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੰੂ ਰਚਨਾਤਮਕ ਬਣਨ ਅਤੇ ਆਪਣ ੇ
ਆਪ ਨੰੂ ਪ�ਗਟ ਕਰਨ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਿਹਤ ਕਰਨਾ ਹੈ-ਅਤੇ ਿਕਵੇਂ ਸੰਮਿਲਤ ਹੋਣਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਸਾਂਝਾ 
ਕਰਨ ਲਈ। 
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ਕਲਾ ਪ�ਤੀਯੋਗਤਾ ਬੱਿਚਆਂ ਅਤੇ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਲਈ  
ਕਲਾ ਪ�ਤੀਯੋਗਤਾ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਬੱਿਚਆਂ ਅਤ ੇਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੰੂ ਰਚਨਾਤਮਕ ਬਣਨ ਦਾ ਮੌਕਾ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਅਤ ੇਿਕਵੇਂ  ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣਾ ਹੈ, 
ਇਸ ਬਾਰੇ ਆਪਣੇ ਿਗਆਨ ਅਤ ੇਭਾਵਨਾਵਾ ਂਨੰੂ ਸਾਂਝਾ ਕਰੋ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਸਾਥੀਆਂ ਲਈ ਸੁਆਗਤ ਸਥਾਨ ਬਣਾਓ। 

ਿਹੱਸਾ ਲੈਣ ਲਈ: 

• ਸਫ਼ਾ 3 'ਤ ੇਨਸਲਵਾਦ ਅਤੇ ਨਸਲਵਾਦ ਿਵਰੋਧੀ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾਵਾਂ ਪੜ�।ੋ ਜਾਂ, ਮਾਤਾ/ਿਪਤਾ/ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਜਾਂ 
ਅਿਧਆਪਕ/ਸਮੂਹ ਲੀਡਰ ਨਾਲ ਨਸਲਵਾਦ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕਰੋ। 

• ਨਸਲਵਾਦ ਤੋਂ ਿਬਨਾਂ ਿਵਨੀਪੈਗ, ਤੁਸੀ ਂਿਕਵੇਂ ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹੋ? 
• ਆਪਣੇ ਸੁਝਾਵਾ ਂਜਾਂ ਿਵਚਾਰਾ ਂਨੰੂ ਿਚਤ� ਦ�ਾਰਾ ਪ�ਦਰਿਸ਼ਤ ਕਰੋ ਅਤ ੇਦਰਜ ਕਰੋ ਅਤ ੇਿਸਟੀ ਆਫ਼ ਿਵਨੀਪਗੈ ਪ�ਕਾਸ਼ਨਾ ਂਿਵੱਚ 

ਆਪਣੀ ਕਲਾਕਾਰੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਦਾ ਮੌਕਾ ਪ�ਾਪਤ ਕਰੋ! 

ਚਣੁੀ ਗਈ ਆਰਟਵਰਕ ਿਵਨੀਪਗੈ ਿਸਟੀ ਿਵੱਚ ਪ�ਾਈਲਸੱੈਸ ਫਨ ਬਰੋਸ਼ਰ ਦੇ ਕਵਰ 'ਤੇ ਹਵੋੇਗੀ। ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਆਰਟਵਰਕ ਨੰੂ ਿਸਟੀ  ਆਫ਼ 
ਿਵਨੀਪੈਗ ਦੇ ਦਜੇੂ ਪ�ਕਾਸ਼ਨਾਂ ਿਵੱਚ ਵੀ ਵਰਿਤਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ! 

 
ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੀ ਕਲਾ ਚੁਣੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। 

 
ਿਕਵੇਂ ਦਾਖਲ ਹੋਣਾ ਹੈ: 
1. ਸਫ਼ਾ 4 'ਤ ੇਸਪੇਸ ਿਵੱਚ ਨਸਲਵਾਦ ਿਵਰੋਧੀ ਿਵਨੀਪੈਗ ਬਾਰੇ ਆਪਣੇ ਸੁਜਾਵ  ਅਤੇ ਿਵਚਾਰ ਿਚਤ� ਦ�ਾਰਾ ਪ�ਗਟ ਕਰੋ। 

ਿਕਰਪਾ ਕਰਕ ੇਕਾਲੀਆ ਂਲਾਈਨਾ ਂਦੇ ਅੰਦਰ ਿਚਤ� ਿਖੱਚੋ। 

2. ਆਪਣੀ ਕਲਾਕਾਰੀ ਇਸ ਦਆੁਰਾ ਭੇਜੋ: 

• ਸਫ਼ਾ 3 ਅਤੇ 4 ਨੰੂ ਸਕੈਨ ਕਰੋ ਅਤੇ ਈਮੇਲ ਕਰੋ: ActivitiesAtHome@winnipeg.ca ਜਾਂ  
• ਸਫ਼ਾ 3 ਅਤੇ 4 ਨੰੂ  ਮੇਲ ਕਰੋ: Rani Chisholm - 8th Floor – 395 Main Street, Winnipeg, MB, R3B 3N8 ਜਾਂ  
• ਸਫ਼ਾ 3 ਅਤੇ 4 ਨੰੂ ਿਡਲੀਵਰ ਕਰੋ: Main Floor – 395 Main Street, Winnipeg, MB Attn: Rani Chisholm 

ਜਮਾ ਕਰਨ ਲਈ  ਸਮੇਂ ਸੀਮਾ: 

10 ਜੁਲਾਈ, 2026 

 
 

ਕਲਾ ਪ�ਤੀਯਗੋਤਾ 
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ਨਸਲਵਾਦੀ ਕੀ ਹੈ? 
ਨਸਲਵਾਦ ਇਕੱ ਿਵਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਿਕ ਲੋਕਾ ਂਦਾ ਇੱਕ ਸਮੂਹ ਦਜੇੂ ਨਾਲੋਂ  ਉਤੱਮ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਲ ਲੋਕਾ ਂਨਾਲ ਉਨ�ਾ ਂਦੀ ਚਮੜੀ ਦੇ ਰੰਗ, ਨਸਲੀ 
ਜਾਂ ਿਪਛੋਕੜ ਕਾਰਨ ਅਨੁਿਚਤ ਿਵਵਹਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਾ ਂਉਨ�ਾਂ ਨੰੂ ਬਾਹਰ ਕੱਿਢਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਿਵਤਕਰਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਗਲਤ ਹੈ। 

 

ਨਸਲਵਾਦ ਿਵਰੋਧੀ ਹੋਣ ਦਾ ਕੀ ਮਤਲਬ ਹੈ? 
ਨਸਲਵਾਦ ਿਵਰੋਧੀ ਹੋਣ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹ ੈਜਾਤੀਵਾਦ ਦੇ ਸਾਰੇ ਰਪੂਾ ਂਿਵੱਚ ਸਰਗਰਮੀ ਨਾਲ ਿਵਰੋਧ ਕਰਨਾ - ਿਵਅਕਤੀਗਤ, 
ਸੰਸਥਾਗਤ ਅਤੇ ਪ�ਣਾਲੀਗਤ ਨਸਲਵਾਦ। 
 

 

 ਹੋਰ ਜਾਣੋ! 
guides.wpl.winnipeg.ca/racism 'ਤੇ ਿਵਨੀਪੈਗ ਪਬਿਲਕ ਲਾਇਬ�ੇਰੀ ਦੀ ਨਸਲਵਾਦ ਿਵਰੋਧੀ ਸਰੋਤ ਗਾਈਡ 'ਤ ੇਜਾਓ  

 

ਤੁਹਾਡੀ ਸਪੰਰਕ ਜਾਣਕਾਰੀ: 

ਬੱਚੇ/ਨੌਜਵਾਨ ਦਾ ਨਾਮ: ਉਮਰ:     
 

ਮਾਤਾ/ਿਪਤਾ/ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦਾ ਨਾਮ:     
 

ਈਮੇਲ: ਫ਼ੋਨ:    
 
 

ਹੇਠਾਂ ਿਦੱਤੀਆ ਂਲਾਈਨਾਂ ਿਵੱਚ ਆਪਣੀ ਕਲਾਕਾਰੀ ਦੀ ਿਵਆਿਖਆ ਕਰੋ। ਤੁਸੀ ਂਨੇ ਕੇਹੜਾ ਿਚਤ� ਿਖਚਾ ਹੈ ? ਇਸਦਾ ਕੀ ਮਤਲਬ ਹੈ? 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

ਗੋਪਨੀਯਤਾ ਿਬਆਨ: ਿਨੱਜੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੰੂ S. 36(1)(b) of The Freedom of Information and Protection of Privacy Act. Pਦ ੇਅਧੀਨ ਇਕੱਠਾ ਕੀਤਾ ਅਤੇ 
ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹ.ੈਿਨੱਜੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਿਸਟੀ ਆਫ ਿਵਨੀਪਗੈ ਦੇ ਨਸਲਵਾਦ ਿਵਰੋਧੀ ਕਲਾ ਮਕੁਾਬਲੇ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਕਰਨ ਲਈ ਕੀਤੀ ਜਾਵਗੇੀ। ਜ ੇਤੁਹਾਨੰੂ ਇਸ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਦ ੇਸਗੰ�ਿਹ ਬਾਰ ੇਕਈੋ ਸਵਾਲ ਹਨ, ਤਾਂ Corporate Access and Privacy Officer ਨੰੂ ਡਾਕ ਦਆੁਰਾ City Clerk’s Department, Susan A. Thompson 
Building, 510 Main Street, Winnipeg MB, R3B 1B9,ਸੰਪਰਕ ਕਰ ੇਜਾਂ 311 ਤੇ ਟੈਲੀਫ਼ੋਨ ਕਰ ੇ 

ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਿਧਆਨ ਿਦਓ ਿਕ ਪ�ਕਾਸ਼ਨ 'ਤੇ ਬੱਚੇ ਦਾ ਪਿਹਲਾ ਨਾਮ ਅਤ ੇਉਮਰ ਪ�ਗਟ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੀ 
ਕਲਾ ਚੁਣੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਇਜਾਜ਼ਤ ਲਈ ਸੰਪਰਕ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। 

 

ਿਕਰਪਾ ਕਰਕ ੇ ਆਪਣੀ ਕਲਾਕਾਰੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ  ਅਗਲੇ ਪੰਨੇ 
(ਆਰਟਵਰਕ ਪਜੇ) ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ੋ(ਿਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਕਾਲੀਆ ਂਲਾਈਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਿਚਤ� ਿਖੱਚੋ) 



 

ਆਰਟਵਰਕ ਪੇਜ 
 

 


	ਬੱਚਿਆਂ ਅਤੇ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਲਈ
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