@ Winnipeg

Baignade publique

Jogging en longueur
dans la partie peu
profonde

Nage en longueur

Cours d’aqualéger

Droits d’entrée réduits

Centre de
conditionnement
physique*
Inscription en personne

644, rue Parkdale
Du 4 janvier au 21 mars 2026

Exigences liées a la taille : 107 cm/42 po a I'épaule

Dimanche
De9hal7h
De20ha2lh

Espace limité
De9hal7h
De20ha21h

De9ha2lh

De9h30a20h30

Lundi
Espace limité
De8h30a8h45
De8h45a9h30
Del3h15al7h
De20ha20h30

De6hag8h
Dellhal3h15

De6ha8h
Espace limité
De8hallh
Dellhal3h15
Espace limité
De13h15a16h30
De16 h30a17 h**
De20ha20h30

Aqualéger mixte
De8h05a8h50

De6ha20h30
Espace limité
De8h30a10h30
De6h30a20h

Mardi
Espace limité
De8h30a8h45
De8h45a9h30
Espace limité
Del3hail6h
Del6hal6h30
Espace limité
De16 h30a20h 30
De6has8h
Dellhal3hi15

De6ha8h
Espace limité
De8hallh
Dellhal3h15
Espace limité

De13h15a16h30
De 16 h30 a 18 h 30**

Aqualéger mixte
De8h05a8h50

De6ha20h30

De6h30a20h

Piscine Centennial de St. James-
Assiniboia

Mercredi
Espace limité
De8h30a8h45
De8h45a9h30
De20ha20h30

De6hag8h
Dellhal3h45

Espace limité
De6ha7h30
De7h30a8h
Espace limité
De8hallh
Dellhal3h45
Espace limité
De20ha20h30

Aqualéger mixte
De8h05a8h50

Baignade gratuite
Del3h45a16h45

De6ha20h30
Espace limité
De8h30a10h30
De6h30a20h

Fermetures de Uinstallation :

Jour de Louis Riel - Le lundi 16 février

Jeudi
Espace limité
De8h30a8h45
De8h45a9h30
Del3h15a1l7h
De20ha20h30

De6hag8h
Dellh45a13h15

De6ha8h
Espace limité
De 8 ha 11 h 45**
Dellh45a13h15
Espace limité
Del3h15a16h30
De16 h30a17 h**
De20ha20h30

Aqualéger mixte
De8h05a8h50

De6ha20h30

De6h30a20h

Vendredi
Espace limité
De8h30a8h45
De8h45a9h30
Del3h15al7h
Espace limité
Del7hal9h
De19ha20h30

De6hag8h
Dellh45a13h15

Espace limité
De6ha7h30
De7h30a8h
Espace limité
De 8 ha 1l h45**
Dellh45a13h15
Espace limité
De13h15a17h
De 17 ha18 h**
Del18ha20h30
Aqualéger mixte
De8h05a8h50

De6ha20h30
Espace limité
De8h30a10h30
De6h30a20h

Samedi
Demidia13h
Espace limité

Del13hai14h30
Del14h30al17h45

De7hadh

Espace limité
De7ha9h**
De midia 17 h 45

Baignade gratuite
pour les jeunes
de9a19ans
Del8ha20h
De7ha20h

De7h30a19h30

Derniére mise a jour : Le lundi 29 décembre 2025




Pour des renseignements sur 'inscription, visitez winnipeg.ca/francais/cms/recreation/leisure/registration.stm.

Les heures peuvent changer. Appelez le 311 ou visitez winnipeg.ca/piscines pour obtenir des renseignements a jour sur les horaires.

* Le centre de conditionnement physique peut seulement étre utilisé par les personnes de 16 ans ou plus ou les jeunes de 12 a 15 ans qui sont supervisés par une
personne adulte. Il est interdit aux enfants de moins de 8 ans d’étre sur la piste. Les jeunes de moins de 13 ans doivent étre supervisés par une personne adulte.

** Pendant ces périodes, 'espace sera limité et un seul couloir sera accessible pour la nage en longueur.

Derniére mise a jour : Le lundi 29 décembre 2025


https://winnipeg.ca/francais/cms/recreation/leisure/registration.stm
https://winnipeg.ca/piscines

