Modes d'inscription

inscription aux programmes de natation commence le mardi 13 mars a 9 heures.

Jour 2 - Linscription a tous les autres programmes commence le mercredi 14 mars a 9 heures.
Ayez les renseignements qui suivent a portée de main :
« Nom du ou des participants et de la ou des participantes
« Code du ou des cours — par ordre de préférence
+ Moyen de paiement

= En ligne ou par téléphone : numéro de la carte de crédit (Visa, MasterCard, American Express) et date d'expiration

= En personne : comptant, carte de débit, cheque ou carte de crédit (Visa, MasterCard ou American Express)

Mode n° 1 - Inscription en ligne

Avant le premier jour des inscriptions, ayez sous la main votre code d’utilisateur ou d'utilisatrice ainsi que

votre NIP .

+ Sivous avez déja un compte chez nous et que vous avez oublié vos données de connexion, alleza Winnipeg.ca/leisureonline et cliquez
sur Récupérer mes données de connexion. Vous recevrez ensuite un courriel indiquant votre code d'utilisateur ou d'utilisatrice et votre NIP.

+ Pour ouvrir un nouveau compte, composez le 311, 24 heures sur 24, sept jours par semaine.
N’oubliez pas de faire ce qui suit AVANT que ne débute l'inscription.

Allez a Winnipeg.ca/leisureonline. Suivez les étapes de l'inscription en ligne jusqu’au paiement par carte de crédit.
Votre recu vous parviendra par courrier électronique.

Mode n° 2 - Inscription par téléphone
Pour vous inscrire, composez le 311 ou le 1-877-311-4974 (sans frais a I'extérieur de Winnipeg), 24 heures sur 24, sept jours par semaine.

Mode n° 3 - Inscription en personne

Pour vous inscrire, présentez-vous a |I'un des centres d'inscription en personne. Votre recu vous sera remis au moment de l'inscription.

Centres d’inscription en personne ouverts les jours 1 et 2 seulement (les 13 et 14 mars)
Des numéros de file d'attente seront distribués dans tous les centres d'inscription en personne a partir de 7 heures.

Centre d’inscription principal Piscine Pan Am, 25, baie Poseidon
Complexe récréatif Cindy-Klassen, Salle de réunions Piscine de Seven Oaks, 444, prom. Adsum
999, av. Sargent

Jours 1 et 2 seulement Piscine Centennial de St. James Assiniboia, 644, rue Parkdale

De 9 a 18 heures Centre municipal de St. James, 2055, av. Ness
Centre d’inscription du sud-est Piscine ElImwood-Kildonan, 909, av. Concordia

Salle de réunions de la Bibliotheque Louis-Riel Centre de loisirs Centennial Nord, 90, rue Sinclair
1168, rue Dakota Piscine Centennial de Transcona, 1101, rue Wabasha

Jours 1 et 2 seulement
De 9a 18 heures

Veuillez noter : les jours 1 et 2 seulement, aucune inscription en personne ne sera traitée au 395, rue Main, rez-de-chaussée, au Centre de loisirs de
Fort Rouge et aux piscines Sherbrook, Bonivital et Margaret Grant.

Traitement continu des inscriptions en personne aprés le 14 mars
A n'importe quelle piscine couverte de la ville de Winnipeg (vérifiez les heures d'ouverture auprés de la piscine) ou le 395 de la rue Main, au
rez-de-chaussée (de 9 a 16 heures, du lundi au vendredi).

+ En plus du centre d’inscription du sud-est, un nouveau centre d’inscription principal sera établi dans la salle de réunions du
Complexe récréatif Cindy-Klassen (999, av. Sargent).

+ Le centre d’inscription principal et le centre d’inscription du sud-est sont pourvus de six bureaux de service dédiés a l'inscription en
personne. Les deux centres en question seront ouverts les 13 et 14 mars seulement, de 9 a 18 heures.

« Veuillez noter : les 13 et 14 mars seulement, aucune inscription en personne ne sera traitée au 395, rue Main, rez-de-chaussée, au Centre de loisirs
de Fort Rouge ou aux piscines Sherbrook, Bonivital et Margaret Grant.

« Des numéros de file d'attente seront distribués dans tous les centres d'inscription en personne a partir de 7 heures, les 13 et 14 mars.

Les remboursements faits a la demande des participants et des participantes sont assujettis a des frais de remboursement.
Les frais et les cours peuvent changer sans préavis. Les personnes ne résidant pas a Winnipeg doivent ajouter 20 % aux frais de cours.

Les renseignements sont collectés sous le régime du paragraphe 36(1) de la Loi surl'accés a linformation et la protection de la vie privée et sont
protégés par cette Loi. lls ne seront utilisés qu'a des fins de communication en cas d'urgence, d'inscription aux programmes, de participation,
de promotion et dévaluation des programmes, ainsi que pour satisfaire aux obligations contractuelles et de partage avec les organismes de
certification appropriés (le cas échéant).
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Jour 1 - Linscription aux programmes de natation commence le mardi 13 mars a 9 heures.
Jour 2 - Linscription a tous les autres programmes commence le mercredi 14 mars a 9 heures.

Mode n° 4 - Inscription par la poste ou boite de dépot

Pour lI'inscription, remplissez le formulaire ci-dessous. N'oubliez pas d'inclure vos données de paiement (cheque ou numéro et date

d'expiration de la carte de crédit). Les chéques postdatés ne seront pas acceptés.

- Envoyez votre inscription au Bureau des inscriptions, 395, rue Main, Winnipeg (Manitoba) R3B 3N8.

- Déposez le formulaire d'inscription a I'un des endroits indiqués ci-aprés : Centre de loisirs de Fort Rouge (625, rue Osborne), Centre
municipal de St. James (2055, av. Ness), Bureau des inscriptions (395, rue Main, rez-de-chaussée). Vérifiez les heures d'ouverture aupres de
I'établissement.

« Votre recu vous parviendra par la poste.

Nom du participant ou
de la participante : Date de naissance :

Adresse du participant ou de la participante :

S'inscrire a I'UN ouaTouUS les cours qui suivent :

Code duoudescours Nom du ou des cours Date de début du ou des cours
Jour Heure Lieu Frais

Code du oudes cours  Nom du ou des cours Date de début du ou des cours
Jour Heure Lieu Frais

Coordonnées principales :
Adulte / Parent / Tuteur ou tutrice :

Adresse de voirie : Ville : Code postal :

Téléphone (domicile) : Autre téléphone:

Adresse électronique :

Numéro de la carte de crédit : Date d'expiration :

Les loisirs, c’est pour tout le monde - Ne vous privez pas de faire une activité parce que vous
manquez d’argent.

Nous incitons les résidents et les résidentes de Winnipeg qui ont besoin d'une aide financiére a faire une demande de dispense de droits
d'inscription ou de subvention afin de pouvoir accéder aux programmes des Services communautaires.

Envoyez par courrier ou par télécopieur votre formulaire de demande diiment rempli accompagné d'une copie du document faisant état
de vos besoins financiers :
Par la poste : Division du développement communautaire et des loisirs | 395, rue Main, 7¢ étage | R3B 3N8
Télécopieur : 986-4274
Veuillez inclure une copie de I'une des preuves de vos états financiers qui suit :
« numéro de votre dossier d'aide sociale (coordonnées de votre agent ou agente y compris), numéro de dossier de secours aux réfugiés
(coordonnées de votre agent ou agente y compris), avis d'évaluation de I'’Agence du revenu du Canada le plus récent indiquant le revenu
net familial annuel, un état des recettes mensuel d'invalidité du RPC.

Des formulaires de demande sont disponibles au bureau de réception de tous les endroits qui acceptent les inscriptions en personne ainsi
qu’a Winnipeg.ca/cms/recreation/feewaivers.stm.

Nous communiquerons avec vous dans les dix jours qui suivront la saisie de votre demande.
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Printemps/Eté 2012

Avertissement

personnes qui ont collaboré a la rédaction.

’ y v 4 L] y
Les camps d’été sont arrivés!
Place aux jeux d'été! Les camps d’été sont proposés aux enfants agés de 3a 15 ans, etil y en a pour tous les golts! Découvre
le monde merveilleux de la péche grace aux programmes Fish ‘n’ Fun, explore I'univers magique des sciences en participant
a Slime, Grime & Goop, mets tes chaussures de clown et ton nez rouge, et rejoins Carnivals, Circuses & Clowns, féte
I'ambiance des Jeux olympiques de Londres de 2012 en t'inscrivant aux P’tits Jeux Olympiques, a |'Olympic Challenge ou a
I'Olympic Week, et bien plus encore! Pour en savoir plus sur nos camps d’été, lisez la partie qui leur est consacrée a la page 21
ainsi que la partie sur la vie saine, page 11.

Pratiquez une activité dans votre quartier

Notre niveau d'activité dépend fortement de notre environnement. On sait que la pratique d'une activité physique au moyen
des transports actifs et la participation a des loisirs a de trés bons effets sur la santé. Comment les quartiers incitent-ils les gens a
pratiquer une activité physique? Lisez la page 8 pour en savoir plus.

Linclusion d’annonces dans le présent numéro du Guide Loisirs ne constitue pas une recommandation de la part de la ville de Winnipeg ni des

Préscolaire

Il n'y aura pas de cours le 9 avril et le 21 mai.

Ballet - maternelle « 3-5 ans

Introduction aux techniques et postures de ballet
de base ainsi qu'a I'appréciation du rythme et de
la musique. Mime et improvisation compris pour
les 3 a5 ans. Nous recommandons le port de
chaussons de ballet.

Inscription: 435
Ecole Julie-Riel : 316, rue Ashworth
410474 jeu 19avr-24mai  18h45a19h 30

6 semaines

Gymnastique récréative « 3-5 ans
Favorise 'acquisition de techniques de gymnastique
et le conditionnement physique. Acquisition
progressive de techniques a l'aide d'une variété
d'appareils et dexercices. Accent sur le plaisir.

Inscription: 33$ 6 semaines
Ecole Taché : 744, rue Langevin
410498 jeu  19avr-24mai 18ha18h45

Mouvements créatifs « 3-5 ans
Apprentissage de techniques élémentaires

qui améliorent I'équilibre, la flexibilité et la
coordination par la découverte et l'exploration de
la musique, de la danse et des jeux.

Inscription: 43S 6 semaines
Ecole Julie-Riel : 316, rue Ashworth
410507 jeu  19avr-24mai 18ha18h45

Brouillard de mai, chaleur de juin!
3-6ans

Rejoins-nous pour des activités
a theme de saison! Chaque semaine, on aborde
un théme nouveau comprenant des jeux simples
et de l'artisanat inspirés par la saison. Fétons le
printemps et I'été en prenant part a des activités
amusantes pour tout le mondel!

Inscription: 43S 6 semaines
Ecole Précieux-Sang : 209, rue Kenny
410700 mer  18avr—23 mai 18a19h

Soccer » 4-5 ans

Les enfants acquerront les techniques de base de
ce jeu passionnant.

Inscription: 38$ 6 semaines
Ecole Christine-Lespérance : 455, ch. John Forsyth

410512 mar 17 avr=-22 mai 18a19h
Ecole Taché : 744, rue Langevin
410514 mer 18avr-23 mai 18a19h

Il n'y aura pas de cours le 9 avril et le 21 mai.

Soccer - 6-9 ans

Les enfants acquerront les techniques de base de
ce jeu passionnant.

Inscription: 38 6 semaines
Ecole Christine-Lespérance : 455, ch. John Forsyth

410515 mar 17 avr=22 mai 19a20h
Ecole Henri-Bergeron : 363, cr. Enfield
410698 mar 17 avr=22 mai 18a19h

Basket-ball - 6-12 ans
Apprenez les rudiments de basket-ball dans un
climat de détente et de plaisir.

Inscription: 38$ 6 semaines
Ecole Christine-Lespérance : 455, ch. John Forsyth
410477 ven  20avr-25mai  15h20a16h20
Ecole Lacerte : 1101, prom. Autumnwood
410699 lun  16avr-28 mai

Ecole Roméo-Dallaire : 81, ch. Quail Ridge
410479 jeu  19avr-24mai 15h20a16h20

18a19h

Badminton. 6-12 ans

Soirée récréative de badminton et excellente
forme d'exercice.

Inscription: 38$

Ecole Henri-Bergeron : 363, cr. Enfield

6 semaines

410472 mer 18avr—23mai 15h45a16h45
Ecole Varennes : 22, av. Varennes
412950 mar 17 avr—-22 mai 18a19h

Inscription en ligne a Winnipeg.ca/loisirsenligne

Gymnastique récréative - 6-12 ans
Favorise 'acquisition de techniques de
gymnastique et le conditionnement physique.
Acquisition progressive de techniques a I'aide
d'une variété d'appareils et d'exercices. Accent sur
le plaisir.

Inscription: 44 $

Ecole Taché : 744, rue Langevin
410499  jeu 19 avr—24 mai

Univers des sports « 10-17 ans
Apprenez les rudiments de plusieurs sports
d'intérieur comme le soccer, le basket-ball, le
hockey en salle et le volley-ball dans un climat de
détente et de plaisir.

6 semaines

18h45319h45

Inscription: 48$ 6 semaines
Ecole Taché : 744, rue Langevin
410525 mer  18avr-23 mai 19h30a21h

Il n'y aura pas de cours le 9 avril et le 21 mai.

Poterie - 7 ans et plus

Fabrique tes propres chefs-d'ceuvre de poterie

a l'aide des techniques de faconnage a la main
et du tour de potier. Les frais couvrent l'argile, les
glagures et la cuisson. Les enfants doivent étre
accompagnés d'un adulte.

Moniteur : Roland Bouchard
Inscription: 67 $/personne 6 semaines

Centre de loisirs de Fort Rouge : 625, rue Osborne
410509 mar 17 avr—22 mai 18h30a20h
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Programmes d’été

« Cartown » ... ou tous les petits de 4 a 7 ans ont leur permis de conduire

Il est recommandé de vous inscrire d'avance. Les
inscriptions le jour méme sur les lieux se font pour
autant quil reste des places. Pour des raisons de
sécurité, les participants et participantes doivent
répondre au critére suivant : Poids maximum de
701b (31,2 kg).

Bienvenue au tout premier programme de
sécurité routiere destiné aux enfants de la ville

de Winnipeg. Cartown a pour but d'enseigner
aux enfants la conduite sécuritaire, et ce, dans un
décor urbain réaliste et amusant. Chaque session
comprend des jeux et des chants sur la sécurité,
des directives routieres et piétonnieres et des
randonnées en voitures a piles sur route dans une
petite ville simulée. Tous les participants recoivent
un permis de conduire avec photo a la fin de
chaque session.

Nous encourageons les parents a

accompagner leur enfant.

Horaire de Cartown : mer—dim, 13 juinau 11 ao(t.
Fermé le 30 juin, le 1¢"juillet et les 4 et 5 aoUit.

Inscription:

Groupes de 1 a 5 enfants 12 $ par enfant
Groupes de 6 a 20 enfants 11 $ par enfant
Pour les réservations de groupe, nous exigeons

le nom de chaque participant et de chaque
participante au moment de l'inscription.

Possibilité de location d'une salle pour féte
d’anniversaire a 20 $. Tarifs de groupe non
disponibles en ligne. Composez le 311.

Aréna Sam Southern : 625, rue Osborne

412253 ven  20juillet 15h45a16h45
412254 jeu  26juillet 10h45a11h45
412252 mer  1aolt 14h30a15h 30

Jeux d’été pour les petits - 3-5 ans

Permettez a votre enfant de faire une expérience
préscolaire inoubliable. Différents themes
favorisent la socialisation et des expériences

de jeux créatives grace a l'artisanat, au jeu, a la
narration d'histoires, a la musique et a des jeux
d'intérieur et de plein air. Choisissez un theme que
votre enfant aime et inscrivez-le le plus tot possible
car les places sont limitées. La participation des
parents est souhaitable, mais non obligatoire.

Tous les jours, préparez pour votre enfant un sac-
repas ne contenant ni noix ni arachides. Les
enfants doivent étre en mesure de déterminer
quand il est temps d'aller a la toilette, de se
débrouiller de fagon autonome a la toilette et avoir
au moins 3 ans au début du programme.

1" semaine
du 3 au6juillet

Emplacement

2¢ semaine
du 9 au 13 juillet

Le matin seulement - de 9 h a midi
Du lundi au vendredi (semaines 2 a 5)

Du mardi au vendredi (semaines 1 et 6)

Heure d’arrivée:De9ha9h 15

Heure de ramassage : De 11 h 45 a midi

65 $ par enfant et par semaine 5 jours

52§ par enfant et par semaine 4 jours
(semaines 1 et 6)

Aucun programme n'est offert le 2 juillet et le
6 aout.

Frais:

3¢ semaine
du 16 au 20 juillet

4¢ semaine
du 23 au 27 juillet

Descriptions thématiques

Les P‘tits Jeux Olympiques
Nouveau! Avos marques, préts, partez!
Enfilez vos espadrilles pour une semaine de jeux
axés sur le sport, d'artisanat, d'activités et de défis.
Le travail déquipe permettra aux enfants de vivre
une expérience positive et gratifiante de laquelle
tout le monde sortira gagnant.

Aventures étonnantes

Fais ta valise pour une semaine amusante de
camping, de safari, de voyages sur la route et
bien plus encore. Tu vas vouloir participer a ces
aventures remplies de jeux, de chansons et de
travaux manuels.

La passion des animaux

Viens avec nous sous la mer, dans la jungle, a
travers la forét et sur les traces d'un insecte pour
apprendre des choses sur les animaux grace a
notre imagination et a des jeux.

Ecole Taché Aventures _ La passion des
744, rue Langevin étonnantes animaux
411555 411553
Ecole St. Germain Les P’tits Jeux _ Aventures
77,ch. John Forsyth Olympiques étonnantes
411804 411739

5¢ semaine 6° semaine

du 30 juillet du 7 au 10 aout

au 3 aolt

Les P'tits Jeux

Olympiques

411859

_ La passion des
animaux
411738
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Camps de sports préscolaires « 3-5 ans

Nouveaux programmes

Enfilez vos espadrilles et préparez-vous a une
expérience préscolaire inoubliable. Nous allons
tenir vos enfants d'age préscolaire en haleine
en les initiant a divers sports et a des jeux qui
favoriseront la socialisation et de nouvelles
expériences récréatives actives. Choisissez un
sport que votre enfant aime et inscrivez-le le
plus tot possible car les places sont limitées. La
participation des parents est souhaitable, mais
non obligatoire.

Tous les jours, préparez pour votre enfant un sac-
repas ne contenant ni noix ni arachides. Les
enfants doivent étre en mesure de déterminer
quand il est temps d'aller a la toilette, de se
débrouiller de facon autonome a la toilette et avoir
au moins 3 ans au début du programme.

Tous les programmes de 5 jours sont admissibles

a la déduction d'impdt des frais de garde d'enfants
etau crédit d'impot pour la condition physique
des enfants. Il est possible que les emplacements
changent.

Le matin seulement - de 9 h a midi
Du lundi au vendredi (semaines 2 a 5)

Du mardi au vendredi (semaines 1 et 6)

Heure d’arrivée:De9haoh 15

Heure de ramassage: De 11 h 45 a midi

Frais: 65 parenfant et par semaine 5 jours
52 $ par enfant et par semaine 4 jours
(semaines 1 et 6)

Aucun programme n'est offert le 2 juillet et le
6 aout.

% Gymnastique/Danse

Nouveau! Ce camp va initier votre enfant
d'dge préscolaire au monde merveilleux de la
gymnastique et de la danse. Tout au long de la
semaine, nous allons nous amuser a faire des
étirements, des flexions, des pirouettes et des
sauts. Nous présenterons un petit récital a la fin
de la semaine de sorte que les parents puissent
célébrer leurs enfants d'age préscolaire.

% Mini-soccer/Blast-ball

Nouveau! Entrez sur le terrain et donnez-
VOUS en a cceur joie grace a cette nouvelle
combinaison de programmes. Vos enfants
apprendront a dribbler, a frapper du pied et a
passer le ballon a I'un de leurs co-équipiers. Ils
apprendront aussi les techniques du T-ball comme
frapper, jeter, courir et jouer a la défensive avec
effet. Le coussin « crie » lorsque vous lécrasez.

s Mini-olympiques

Nouveau! Avosjeux! Prétl Partez! Apprenez
divers sports qui font partie des Jeux Olympiques
de 2012.Vos enfants d'age préscolaire sessaieront
au mini-basket-ball, a la gymnastique, a la
trampoline et a une forme de badminton et de
quilles. Nous sommes préts a les faire bouger
cette semaine.

6° semaine
du 7 au 10 aot

5¢ semaine

du 30 juillet

au 3 aolt
Mini-olympiques
411737

Emplacement 1©semaine 2°semaine 3° semaine 4° semaine
du3aubjuillet du9auil3juillet du16au20juillet du23au 27 juillet
Ecole Taché _ Gymnastique/ Mini-soccer/
744, rue Langevin Danse Blast-ball
411648 411711
Ecole St. Germain  Mini-soccer/ _ Mini-olympiques
77,ch. John Forsyth  Blast-ball 411872
411871

Gymnastique/
Danse
411873

Les camps dété offrent une grande variété d'activités, notamment dans les domaines des sports et de l'artisanat.

Heures :8 a 17 h, a moins d'indication contraire.
Arrivée entre:8et9h
Départentre: 16et17h

¥ Camp de gymnastique récréative/
Quilles - 6-12 ans

Nouwveau! Un cours pour débutants qui
comprend les mouvements au sol et dans lequel
on aborde quelques agres. Des activités et des jeux
divers viseront a améliorer I'équilibre, agilité, la
force, la mise en forme et la souplesse. Place au jeul!
Les parents ou les tuteurs et tutrices seront invités
a assister aux routines et aux démonstrations des
gymnastes le dernier jour. Qui plus est, votre enfant
participera a des visites de mi-journée aux allées
de quilles, et chaque jour se terminera par une
séance de natation rafraichissante.

Inscription : 205 $ 4 jours
Ecole Taché: 744, rue Langevin
411552 mar-ven 3-6juillet 8al17h

Ecole d'artisanat - 6-13 ans

Pendant cette semaine d'artisanat, vous serez
appelé a faire preuve d'originalité et de créativité.
Sile temps le permet, la journée se termine par
une séance de natation. Donc, n'oubliez pas votre
maillot de bain ni vos jus de créativité. A la fin du
camp, les participants recevront un dipléme en
artisanat 101.

Inscription : 158 $
C.c. Champlain : 282, av. Niverville
411551 lun-ven 9-13juillet

5 jours

8al7h

Inscription en ligne a Winnipeg.ca/loisirsenligne

Les plaisirs de la péche « 8-14 ans

Ce programme allie la péche a I'entrainement

en milieu sauvage pendant que vos enfants
remontent dans le temps au Fort Gibraltar. Les
enfants s'adonnent a la péche pendant une moitié
de lajournée et ils apprennent a survivre en milieu
sauvage pendant l'autre moitié. Le programme
comprend des lecons de péche données

sur le bateau d'excursion et d'interprétation
riveraine ainsi qu'une période de natation a la
piscine Provencher.

Les articles de péche sont fournis.

Inscription : 239 $ 5 jours
Fort Gibraltar : 866, rue Saint-Joseph
411550  lun-ven 16-20 juillet 8al17h

Offert en collaboration avec le Festival du
Voyageur inc.
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¥ Base-ball/Basket-ball - 6-13 ans ¥ Jeux Olympiques d’été de 2012 ¥ Danse/Ballon Chasseur - 6-12 ans
Initiez votre enfant au base- 6-13 ans Mettez-en plein la vue! Nous
ball et au basket-ball au cours de cette semaine Gardez vos petits athlétes en nous pencherons cette semaine sur certains
intense d'activités. Nous y ferons de l'entrainement  mouvement grace a cette semaine remplie mouvements Hip Hop, Jazz et créatifs. Nous
en circuit, du conditionnement physique et de d'activités olympiques. Iy aura du basket-ball, du pourrions méme 'y ajouter du ballet, selon
I'apprentissage de techniques. La formation volley-ball, du badminton, du tennis et du foot-ball. ~ lintérét existant. Ce camp convient aussi bien
déquipes ajoutera un petit élément compétitif a Nous pourrions méme y ajouter du ping-pong, de  aux débutants qu'aux danseurs chevronnés.
cette semaine amusante. D'autres sports et une la balle au mur et d‘autres sports si nous en avons Nous allons aussi couvrir plusieurs variations du
baignade seront ajoutés ala fin de chaque journée.  |e temps. Nous terminerons également chaque populaire ballon chasseur. Donc, soyez aussi préts
Afin d'ajouter au plaisir, nous pourrions méme journée par une rafraichissante baignade. a attraper le ballon! Chaque jour se terminera
nous rendre voir jouer les Goldeyes un apres-midi. Inscription : 171 5 jours par une baignade. Le dernier jour du camp, nous
Inscription: 171 $ Sjours Champlain : 282, av. Niverville présenterons un petit récital aux parents afin de
C.c. Champlain: 282, av. Niverville 411549  lun—ven 30juillet-3 aolt 8417h leur montrer ce que nous avons appris.
412208  lun-ven 23-27 juillet 8al17h Inscription : 205 $ 4 jours
C.c. Champlain : 282, av. Niverville
412209  mar-ven 7-10ao0t 8al17h

Programmes nautiques

Notez qu'il est possible que nous manquions parfois de personnel bilingue a la réception. 1215, rue Archibald . A
Venez voir tout ce que Nous avons 3 vous offrir. ..

n n . P
Veuillez prendre note que si aucun moniteur francophone n’est libre pour remplacer, le . Cerceau de basket-ball

cours sera donné en anglais ce jour-la.

.

Glissades d'eau

Croix-Rouge Natation préscolaire sous la surveillance des parents « 6 mois a
3ans

+ Programme d'apprivoisement a l'eau et de sécurité nautique.

- Activité de jeu positive pour les parents et les enfants.

- Etoile de mer, canard et tortuedemer ..................

2 piscines de 25 m
- Bain tourbillon

.

Sauna
Fétes d'anniversaire

~
o)
N

Programmes d'exercices nautiques
Programme de transition Croix-Rouge Natation préscolaire surveillé ou non
par les parents - 3-5 ans

Niveau de transition pour les enfants d'age préscolaire et leurs parents. Ces derniers peuvent confier
peu a peu le soin de leurs enfants a un moniteur ou a une monitrice. Le programme est également
destiné aux enfants de 3 a 5 ans qui nont suivi aucun cours de natation. Les nageurs débutants sont
initiés a la sécurité, a l'exploration et aux jeux nautiques.

Rapport de 1 a 4 par classe
- Loutredemer...................... 78S

- Bain de fin de soirée pour les jeunes

Lecons de natation pour tous les dges

Croix-Rouge Natation préscolaire sans surveillance des parents « 3-5 ans
Cours de natation préscolaire. Les nageurs débutants et avancés sont initiés a la sécurité, a
I'exploration et aux jeux nautiques.

Rapport de 1 a4 par classe
- Salamandre, poisson-lune, crocodile et baleine . .. . . ... 78S

Croix-Rouge Natation junior « 6 ans et plus

Programmes de natation et de sécurité nautique équilibrés qui permettent aux enfants de développer
et de réaliser leur potentiel.

Rapports de 1a 6 ou plus

- Junior niveau 1 - Rapportde 1a6 parclasse ............. 635
- Junior niveaux2 a4 - Rapportde Ta 7 parclasse ........ 635
- Junior niveaux 5a 10 - Rapportde 1 a8 parclasse ....... 905$

Les tarifs refletent le taux que payent les résidents et les résidentes de la ville de Winnipeg
pour une session de 10 semaines. Ces tarifs peuvent changer.

94 Renseignements sur l'inscription — Composez le 311 pour des renseignements sur les programmes





